Питання до екзамену із фізичної реабілітації 
при захворюваннях опорно-рухового апарату

1. Поняття та класифікація артритів.

2. Етіологія та клініка артритів.

3. Характеристика інфекційних артритів.

4. Характеристика алергічних та травматичних артритів.

5. Лікувальна фізкультура при артритах.

6. Механотерапія при артритах.

7. Масаж при артритах.

8. Фізіотерапія при артритах.

9. Санаторно-курортне лікування при артритах.

10. Фізична реабілітація при подагрі.

11. Фізична реабілітація при ревматоїдному артриті.

12. Поняття та класифікація артрозів.

13.  Етіологія артрозів.

14. Патогенез артрозів.

15. Клінічна картина артрозів.

16. Лікувальна фізкультура при артрозах.

17. Масаж при артрозах.

18. Фізіотерапія у фізичній реабілітації хворих на артрози.
19. Фактори ризику розвитку первинного остеопорозу.
20. Фактори ризику розвитку вторинного остеопорозу.

21. Класифікація та клінічна картина остеопорозу.
22. Профілактика остеопорозу.

23. Дієтотерапія при остеопорозі.

24. Ортопедичний режим при остеопорозі.

25. Фізіотерапевтичні процедури при остеопорозі.

26. Лікувальна фізкультура при остеопорозі.

27. Поняття та етіологія остеохондрозу.
28. Етапи розвитку остеохондрозу хребта.

29. Клінічна картина остеохондрозу хребта.

30. Лікувальна фізкультура при остеохондрозі.

31. Фізіотерапія при остеохондрозах.

32. Поняття та класифікація остеохондропатій.

33. Стадії та клінічна картина остеохондропатій.

34. Фізіотерапія при остеохондропатіях.

35. Остеохондропатія головки стегнової кістки. 
36. Остеохондропатія апофізів тіл хребців.

37. Остеохондропатія горбистості великогомілкової кістки.
38. Остеохондропатія горба п'яткової кістки.
39. Остеохондропатія човноподібної кістки стопи.
40. Остеохондропатія головок ІІ-ІП плеснових кісток. 
41. Остеохондропатія тіла хребця.
42. Фізіотерапія при забоях.
43. Фізична реабілітація при клишоногості.
44. Фізична реабілітація при кривошиї.
45. Фізична реабілітація при дисплазії.
46. Фізична реабілітація при сколіозах грудного відділу.

47. Фізична реабілітація при сколіозах поперекового відділу.
48. Фізична реабілітація при плоскостопості.

49. Дефекти постави: поняття, етіологія, класифікація.
50. Лікувальна фізкультура при дефектах постави.
